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(54) CПОСОБ ЛЕЧЕНИЯ НАРКОМАНИИ 

(57) Изобретение относится к области меди-

цины и, в частности, касается лечения наркома-

нии. 

Сущность способа предусматривает воздей-

ствие на различные уровни этиопатогенеза заболе-

вания путем применения фитопрепаратов расти-

тельного происхождения: семена могильника, 

семена каперстника, корень гиацинта, корень со-

лодки, листья дурмана, листья термопсиса, листья 

мелиссы, листья сенны, плоды шиповника, плоды 

барбариса и лекарственных препаратов: клофелин, 

амитриптилин, фенозепам (в таблетках). Способ 

предусматривает последовательное воздействие на 

различные уровни этиопатогенеза заболевания. На 

первом этапе проводится купирование абстинент-

ного синдрома. Второй этап представляет собой 

глубокое очищение кишечника и восстановление 

аппетита. Третий этап включает дезинтоксикаци-

онную терапию. В результате лечения достигнуто 

значительное улучшение состояния больных в 

более короткие сроки. 
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Изобретение относится к области медицины 

и, в частности, касается лечения наркомании. 

Известен способ лечения наркомании с по-

мощью проведения атропинокоматозной и элек-

тросудорожной терапии [РФ № 2227031]. 

Недостатком данного способа лечения нарко-

мании является то, что его применение может 

привести к негативному воздействию на сердечно-

сосудистую систему, появлению глаукомы, внут-

ричерепной гипертензии, противопоказан для 

людей перенесших сотрясение головного мозга. 

Целью настоящего изобретения является по-

вышение эффективности, быстрое снятие симпто-

мов абстиненции и сокращение сроков лечения. 

Поставленная цель достигается путем поэтап-

ного лечения. На первом этапе лечения во время 

абстинентного синдрома пациент принимает в 

течение 2-3 дней фитопрепарат следующего соста-

ва (в г): 

семена могильника                       0,25-0,5 

семена каперстника                      0,25-0,5 

листья дурмана                             0,25-0,5 

корень гиацинта                           0,25-0,5 

Данный состав употребляют в виде измель-

ченного порошка, через каждые 7-8 ч. В процессе 

лечения больному при повышении давления после 

приема фитопрепарата дают по 1 таблетке клофе-

лина, амитриптилина и фенозепама одновременно. 

На втором этапе с целью очищения желудоч-

но-кишечного тракта в течение 3-х суток пациент 

принимает в 2 приема (утром и вечером) средство 

следующего состава (в г): 

листья сенны                                 0,5- 1,0 

листья мелиссы                            0,25-0,5 

листья термопсиса                        0,25-0,5 

Средство употребляют в виде измельченного 

порошка. 

На третьем этапе с целью очищения органов 

кроветворения пациент принимает в течение 5 

дней отвар из следующих лекарственных растений 

(в г): 

корень солодки                               20-30 

плоды шиповника                           20-30 

плоды барбариса                             20-30 

Способ приготовления отвара: все компонен-

ты измельчают, смесь помещают в эмалированную 

посуду, заливают 200 мл кипятка и на медленном 

огне кипятят 10-15 минут. Отвар процеживают и 

доводят до 200 мл, принимают по 200 мл. 3 раза в 

день за 30 минут до еды. Далее проводят курс 

рефлексотерапии, массажа, мануальной терапии и 

диетотерапии. 

Ниже приведены конкретные примеры при-

менения предлагаемого нами изобретения. 

Пример 1. Больной С., 40 лет. Диагноз: нарко-

тическая зависимость. Болен в течение 6 лет, ранее 

лечился три раза в наркологическом диспансере, 

доза применяемого наркотического вещества со-

ставляла 5-7г в сутки (в виде курения). Состояние 

больного оценивалось как очень тяжелое, кожные 

покровы бледные, присутствовали все симптомы 

абстиненции - боли по всему телу, расстройство 

стула, носовые выделения, слезотечение, бессон-

ница, утомляемость, усталость и т.д. После приме-

нения вышеизложенного способа лечения у боль-

ного был взят анализ мочи на наличие наркотиче-

ского вещества. Результат анализа был отрица-

тельный, что свидетельствует об эффективности 

данного изобретения. 

Пример 2. Больной У., 37 лет. Диагноз: нарко-

тическая зависимость. Болен в течение 5 лет, ранее 

не лечился. Доза употребляемого наркотика со-

ставляла 5г в сутки (в виде инъекции). На первом 

этапе проведено лечение фитопрепаратами доза 

которых составляла 1,0г 3 раза в день в течение 3 

дней. Далее в течение 3 суток пациент принимал 

состав, способствующий очищению желудочно-

кишечного тракта и затем отвар из лекарственных 

растений по 200мл 3 раза в день в течение 5 дней. 

После проведения курса лечения предложенным 

способом у больного исчезли симптомы абстинен-

ции, отмечена стабилизация состояния, исчезла 

тяга к наркотикам. 

С 2003 по 2005 гг. в нашей республике пред-

ложенным способом было вылечено 82 больных 

наркоманией. 

 

 

 

 

 

ФОРМУЛА ИЗОБРЕТЕНИЯ 

 

Способ лечения наркомании, заключающийся в том, что лечение проводят в 3 этапа, при этом на первом этапе 

в течение 2-3 дней принимают фитопрепарат, состоящий из: семян могильника, семян каперстника, листьев 

дурмана и корней гиацинта который употребляют в виде измельченного порошка через каждые 7-8 часов в 

количестве 0,25-0,5 г каждого из компонентов фитопрепарата, в процессе лечения после приема фитопрепара-

та при повышении давления пациенты дополнительно принимают лекарственные препараты: клофелин, амит-

риптилин, фенозепам одновременно в следующих пропорциях: клофелин-0,00015г, амитриптилин-0,25г, фе-

нозепам-0,001г.; на втором этапе в течение 3 дней принимают средство следующего состава: листья сенны, 

листья мелиссы, листья термопсиса в виде измельченного порошка, в количестве: листья сенны 0,5-1 г, листья 

мелиссы 0,25-0,5 г, листья термопсиса 0,25-0,5г; на третьем этапе принимают отвар из лекарственных расте-

ний в количестве 20-ЗОг включающий компоненты: корень солодки, плоды шиповника, плоды барбариса, 

который принимают, по 200 мл 3 раза в день за 30 минут до еды. 
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